Heizungs- und Liftungsregeln

Inklusive Zusammenfassung zum effizienten und richtigen Heizen und Luften

Der Vermieter weist den Mieter ausdrticklich darauf hin, dass die Mietsache ausreichend und den
nachfolgenden Hinweisen entsprechend zu heizen und zu liften ist, um Schaden am Gebaude zu
vermeiden und um Heizenergie zu sparen. Sollten dennoch Schaden wahrend der Mietzeit auftreten,
ist der Mieter verpflichtet, den Vermieter unverziiglich dartiber in Kenntnis zu setzen.
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Auftretende Feuchtigkeit sowie Geruchsbeléastigungen sollen sofort an ihrem Entstehungsort und
wéhrend ihrer Entstehung, spatestens unmittelbar danach, durch entsprechendes Liiften beseitigt
werden.

Alle R&dume sind ausreichend zu beheizen. Der Mieter hat dafir Sorge zu tragen, dass die
Raumtemperatur grundsatzlich nicht unter 18 Grad sinkt (Nebenraume wie Vorraume, Flure
sowie Treppenraume sind davon auf3en vor), da es ansonsten zur Kondensation von Feuchtigkeit
kommen kann.

Zur Vermeidung von Schimmel- und Feuchtigkeitsschaden und zur Einsparung von Heizenergie
eignet sich das sogenannte StoRliften (auch Durchzug genannt). Dabei sollte der Mieter drei- bis
viermal am Tag bei gedrosselter Heizung fur die Dauer von 5 bis 10 Minuten Durchzug schaffen.
Sollte sich der Mieter berufsbedingt den ganzen Tag nicht in der Wohnung aufhalten, empfiehlt es
sich, alle R&ume zumindest morgens und abends fiir ca. 10 bis 15 Minuten durchzuliften.

Das Heizen von kihlen Rdumen mit der Luft aus warmeren Raumen ist soweit moéglich zu
vermeiden, da hierdurch nicht nur Warme, sondern auch Luftfeuchtigkeit in die kiihleren Rdume
gelangt.

Sollte der Mieter — soweit gestattet — innerhalb der Wohnung Wasche trocknen, hat er fir
zusatzliche Luftung zu sorgen. Bei hohen Aul3entemperaturen kann es ausreichen, wahrend der
Trocknungszeit ein Fenster zu kippen. Bei niedrigen Au3entemperaturen sollte der Mieter haufiger
stoRluften.

Heizkorper (insbesondere der Heizkostenzahler) dirfen nicht verdeckt werden.

Um die Luftfeuchtigkeit zu Gberwachen, wird die Benutzung eines Hygrometers empfohlen. Hiermit
kann der Mieter die Luftfeuchtigkeit einfach ablesen.

Eine Sanierung des Gebaudes (z.B. Fensteraustausch) kann eine Anpassung des
Laftungsverhaltens erforderlich machen. Der Mieter hat sich nach einer Sanierung bei dem
Vermieter zu erkundigen, inwieweit er sein tbliches Luftungsverhalten anzupassen hat.

Nach einem Tausch der Fenster, sind bei mindestens zwei Fenstern in unterschiedlichen Raumen
der Wohnung von der Funktion der Spaltliftung dauerhaft Gebrauch zu machen, sofern die Fenster
keine Zwangsbeliuftung bzw. automatische Belliftung vorsehen.

Zusatzlich erhélt der Mieter die sog. ,Luftungs- und Heizungsregeln* von Haus & Grund, welche
zu bericksichtigen sind.

Zusammenfassung:

Fenster auf Dauer-Kipp-Position (nicht Spaltliiftung) fiihrt zu Auskiihlung des Mauerwerks:

- dies erh6ht den Heizungsbedarf,

- verschlechtert das Raumklima,

- verschiebt den Taupunkt im Mauerwerk und

- erhoht die Gefahr von Schimmelbildung

Nutzung der Spaltliiftung (sofern vorhanden und es die Wetterlage zuldsst) —
(Elementgriff steht auf 1, 5 bzw. 7, 11 Uhr).

RegelméaRiges Stolluften (min. morgens und abends) — optimal mit Gegenzug — dies ist die
beste, gesiindeste und effizienteste Art zu heizen und luften.
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